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ПОЛОЖЕНИЕ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЛАВАТЕЛЬНОГО БАССЕЙНА 

ГБОУ лицея № 486 Выборгского района  

(Адрес: г. Санкт-Петербург, улица Композиторов, д. 14, стр. 1) 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регулирует деятельность плавательного бассейна (далее — 

Бассейн), являющегося структурным подразделением ГБОУ лицея № 486 Выборгского 

района. 

1.2. Бассейн включает в себя две чаши: 

 Большая чаша: 25×11 м, глубина 1,20 – 1,80 м. 

 Малая чаша: 6×10 м, глубина 0,60 – 0,80 м. 

1.3. Режим работы бассейна: понедельник – пятница с 08:00 до 20:00. 

1.4. Бассейн функционирует по двум направлениям: 

 Бюджетная деятельность: уроки физической культуры (модуль «Плавание») и 

внеурочная деятельность. 

 Платная деятельность: дополнительные образовательные услуги по договорам с 

родителями (законными представителями). 

2. Цели и задачи 

2.1. Цели: 

 Обеспечение выполнения образовательной программы по физической культуре. 

 Укрепление здоровья, формирование навыков плавания и безопасного поведения на воде. 

 Предоставление платных образовательных услуг для удовлетворения индивидуальных 

запросов родителей и жителей Выборгского района. 

2.2. Задачи: 

 Обучение плаванию всех обучающихся лицея (1–11 классы) в рамках урочной и внеурочной 

деятельности. 

 Организация платных занятий для учеников лицея (желающих заниматься более 1 часа в 

неделю) и для внешних посетителей (не входящих в контингент лицея). 

 Обеспечение санитарно-эпидемиологической безопасности (согласно СП 2.1.3678-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21 с изменениями 2025 г.). 

3. Режим использования бассейна (бюджетная деятельность) 

3.1. Уроки физической культуры (модуль «Плавание») проводятся согласно 

утвержденному расписанию для 1-7 классов. 

3.2. Внеурочная деятельность проводится для 4-х и 8–11 классов по программе «Плавание 

для всех». 



4. Организация платных образовательных услуг в бассейне 

4.1. Платные услуги оказываются на основании: 

 Лицензии на образовательную деятельность № 60,61 от 20.01.2012. 

 Приказа директора «Об организации платных образовательных услуг на 2025-2026 учебный 

год» (Приказ № ДО 1 от 02.09.2025). 

 Договоров с родителями (законными представителями). 

4.2. Перечень платных программ в бассейне: 

№ Программа Возраст Режим 

1 «Плавание» (групповое) 8–17 лет 1 раз/нед (4 часа/мес) 

2 «Золотые рыбки» (обучение плаванию) 5–7 лет 1 раз/нед (4 часа/мес) 

3 Индивидуальные занятия по плаванию 5–17 лет 

по запросу 

 

 

4.3. Время оказания платных услуг: с 16:00 до 20:00 (после завершения уроков и 

внеурочной деятельности). Расписание утверждается ежегодно. 

4.4. Категории посетителей платных групп: 

 Ученики лицея (дополнительные часы к одному часу в неделю). 

 Внешние посетители (не входящие в контингент лицея). 

4.5. Порядок записи: 

 Зачисление производится при наличии медицинской справки (допуск к занятиям 

плаванием) и заключенного договора. 

 Группы комплектуются по мере подачи заявлений. 

 Оплата производится ежемесячно по квитанциям, выдаваемым ответственным за платные 

услуги. 

5. Санитарно-эпидемиологические требования (с учетом изменений 2025 года) 

5.1. Тип системы водоснабжения: Бассейн оборудован системой рециркуляции 

(оборотное водоснабжение) с песчано-напорными фильтрами. Полная замена воды в чашах 

производится 1 раз в год в соответствии с инструкцией по эксплуатации. 

5.2. Лабораторный контроль воды (аккредитованная лаборатория): 

 Частота контроля не зависит от типа системы и осуществляется согласно СанПиН 

1.2.3685-21: 

o Микробиология (ОКБ, ТКБ, стафилококк) — 2 раза в месяц. 

o Паразитология (лямблии, цисты, гельминты) — 1 раз в квартал. 

o Легионелла — 1 раз в полугодие (при рециркуляции риск выше, чем в 

проточных системах). 

5.3. Экспресс-контроль (силами персонала каждые 4 часа): 

 Свободный хлор: 0,3 – 0,5 мг/л (допустимо повышение до 0,7 мг/л после пиковых 

нагрузок). 

 Связанный хлор: не более 1,5 мг/л 

 Температура воды: 25–29°C. 

5.4. Контроль работы фильтрации: 



 Ежедневно проверяется давление на манометрах песчано-напорных фильтров.  

 Скорость фильтрации — не более 20 м³/м²/час (согласно паспорту оборудования). 

5.3. Ответственный за производственный контроль — администрация лицея. 

 

6. Медицинский контроль и допуск 

6.1. К урокам и занятиям допускаются лица: 

 Имеющие медицинскую справку о допуске к занятиям плаванием. 

 Без признаков ОРВИ, кожных, гнойничковых и кишечных заболеваний (осмотр перед 

каждым занятием медицинской сестрой). 

6.2. При выявлении инфекционного больного чаша бассейна подвергается внеплановой 

дезинфекции (шок-хлорированию) с последующим лабораторным контролем. 

7. Правила посещения для всех категорий 

Учащийся/посетитель обязан: 

 Иметь сменную обувь, шапочку, плавки/купальник, мочалку, мыло. 

 Принимать гигиенический душ до и после занятия. 

 Проходить через ножной дезинфицирующий коврик. 

 Сообщать инструктору о плохом самочувствии. 

Запрещается: 

 Посещать бассейн с признаками заболеваний. 

 Бегать по мокрому полу, прыгать в воду без команды, нырять в неположенных местах. 

 Использовать мыло и шампуни в воде бассейна. 

8. Безопасность и охрана труда 

8.1. Ответственный за безопасную эксплуатацию бассейна назначается приказом 

директора. 

8.2. В обязательном порядке наличие: 

 Аптечки для оказания первой помощи. 

 Противоскользящих покрытий на обходных дорожках, в душевых и раздевалках. 

 Спасательных кругов и шестов на бортиках обеих чаш. 

 

8.3. Скорость движения воздуха в зале ванны — не более 0,2 м/с (отсутствие сквозняков). 

 

9. Материально-техническое обеспечение и уборка 

Администрация лицея обеспечивает: 

 Работу системы водоподготовки (фильтрация, обеззараживание). 

9.1. Режим эксплуатации системы рециркуляции: 

 Бассейн работает в режиме непрерывной циркуляции воды через песчано-напорные 

фильтры. 

 Полная замена воды (слив + очистка чаши + новый набор) производится 1 раз 

в год в период летних профилактических работ (июль – август), согласно инструкции 

завода-изготовителя системы водоподготовки. 

 В течение учебного года производится ежедневная подпитка чаши свежей 

водопроводной водой из расчета компенсации потерь (испарение, унос телами, промывка 

фильтров) — не менее 10-15% от объема ванны в сутки. 

9.2. Обслуживание системы: 

 Замена песка в фильтрах — согласно паспортным срокам. 



 Ежегодная проверка герметичности системы и состояния дюз фильтров. 

 Проведение ежедневной уборки (дезинфекция раздевалок, душевых, обходных 

дорожек). 

9.3. Уборочный инвентарь маркируется (для чаш, душевых, санузлов, обходных дорожек) 

и хранится раздельно. 

 

10. Ответственность 

10.1. За жизнь и здоровье детей во время занятия несет 

ответственность инструктор/учитель, проводящий занятие. 

10.2. За санитарное состояние воды и помещений — администрация лицея. 

10.3. Контроль соблюдения СанПиН осуществляет Управление Роспотребнадзора по 

Санкт-Петербургу. 

11. Заключительные положения 

11.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения директором ГБОУ 

лицея № 486. 

11.2. Изменения вносятся приказом директора. 

11.3. С Положением ознакамливаются все сотрудники, родители (законные представители) 

и посетители платных групп. 

 

Директор ГБОУ лицея № 486 __________________ Ю.В. Васильева 
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