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ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ,  ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ И 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

ШСК "Лавина" 

на 2023-2024 учебный год 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Сроки 

исполнения 

Отвественные 

за исполнения 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций и др. 

спортивных 

мероприятий 

1. Подготовка спортивно 

массовых мероприятий 

(разработка сценариев и плана 

подготовки). 

2. Обеспечение участия 

учащихся в спортивно-массовых 

мероприятиях. 

3. Проведение мероприятия. 

4. Анализ мероприятия. 

В течении 

учебного года в 

соответствии с 

планом 

мероприятий 

Руководитель 

ШСК "Лавина 

Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Проведение  

подготовка спортивных 

соревнований 

1. Составление плана 

проведения спортивных 

соревнований. 

2. Комплектование команд для 

участия в спортивных 

соревнованиях. 

3. Работа с командами по 

подготовке к соревнованиям. 

4. Разработка графика 

соревнований команд. 

5. Проведение соревнований. 

6. Подведение итогов 

В течении 

учебного года 

по плану 

мероприятий 

Руководитель 

ШСК "Лавина 

Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Участие в конкурсах 

различного уровня- 

районных, городских, 

всероссийских 

1. Поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности. 

2. Подготовка к соревнованиям. 

3. Непосредственное участие в 

соревнованиях. 

4. Подведение итогов. 

В течении 

учебного года 

по плану 

учреждений, 

проводящих 

конкурсы, и 

годовому плану 

ОУ 

Руководитель 

ШСК "Лавина 

Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Контроль ведения 

отчетной документации 

специалистами, 

работающими в ШСК 

1. Проверка планов 

специалистов. 

2. Проверка ведения журналов 

педагогами дополнительного 

образования 

В течении 

учебного года 

по плану 

контроля 

Руководитель 

ШСК "Лавина 

Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Контроль посещения 

занятий детьми, 

контроль 

наполняемости групп 

1. Посещение занятий педагогов 

с целью контроля. 

2. Проверка отчетной 

документации разного уровня с 

целью отслеживания движения 

детей в группах. 

В течении 

учебного года 

по плану 

контроля 

Руководитель 

ШСК "Лавина 

Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

 

 

 

  



СПОРТИВНО-МАССОВЫЕ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЕ И 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

Название мероприятия 

 
сроки 

Ответственные за 

исполнения 

Всероссийские массовые соревнования по 

баскетболу «Оранжевый мяч» в Санкт-

Петербурге. 

сентябрь 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

сдача нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса готов к 

труду и обороне 9-11 классы 

27.09.2023-25.12.2023 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

сдача нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса готов к 

труду и обороне 4-8 классы 

13.03.2024 

25.05.2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

сдача нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса готов к 

труду и обороне 1-3 классы 

04.04.2024-15.04.2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Санкт-Петербургская олимпиада школьников по 

физической культуре  для 7-8 классов 

сентябрь-школьный 

этап 

ноябрь-районный этап 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Региональный турнир по волейболу среди ОУ 

СПб 
февраль-май 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 6-7 классов общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга 

январь 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 6-7 классов общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга 

февраль 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

ВСОШ по ФК  февраль 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 5 классов общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга 

март 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 3-4  классов общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга 

март 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Президентские спортивные игры районный этап сентябрь-март 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Городские соревнования по плаванию среди 

учащихся 2 классов общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга 

апрель 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Региональный турнир среди команд ОУ по 

волейболу "Серебряный мяч СПБ 2023-2024" 
февраль-май 2024 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 

педагоги ШСК 

Мини-футбол в школу. ноябрь 2023 

Руководитель ШСК 

"Лавина Бетева Е.М., 
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