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ПОЛОЖЕНИЕ  

о требованиях к одежде и внешнем виде лицеистов 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

лицея № 486 Выборгского района Санкт-Петербурга 

 

1. Общие положения 

 

1. Основные положения. 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (статья 28, часть 3, пункт 

18), Распоряжением Комитета по образованию от 24.04.2015 № 2003-р «Об установлении 

единых требований к одежде обучающихся государственных общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», письмом Министерства образования РФ от 28 марта 2013г № ДЛ-65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся», в соответствии с гигиеническими 

нормами, изложенными в  санитарно-эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2. 1178-02 

«Забота о здоровье и гигиене обучающихся» и 2.4.7/1. 1286–03 «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых», Законом Санкт-Петербурга от 26.06.2013 № 461-

83 «Об образовании в Санкт-Петербурге», Уставом Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения лицей № 486 Выборгского района Санкт-Петербурга 

(далее – лицей). 

1.2. Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

одежде и внешнему виду обучающихся 1-11 классов. 

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной одежды и 

порядок ее ношения для обучающихся 1-11-х классов ГБОУ лицея № 486 Выборгского района. 

https://www.gov.spb.ru/law?d&nd=537938073&nh=0
https://www.gov.spb.ru/law?d&nd=537938073&nh=0
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1.5 Школьная одежда приучает к деловому стилю одежды; воспитывает чувство 

принадлежности к данной школе и гордости за нее, эстетический вкус, культуру одежды; 

смягчает видимые признаки социального и религиозного различия между обучающимися; 

оказывает дисциплинирующее воздействие на обучающихся; является безопасной для 

здоровья. 

 

2. Общие требования к форме и внешнему виду обучающихся 

2.1. Порядок ношения одежды, установленный данным Положением, является 

обязательным для обучающихся 1-11 классов лицея.. 

2.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым нормам 

делового стиля и носить светский характер. 

2.3. Одежда и обувь должны иметь чистый, опрятный, аккуратный вид. 

2.4. Все учащиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 

быть чистой, выдержанной в деловом стиле. Запрещается ношение домашних тапочек без 

задника, пляжных тапочек, обуви на высоком каблуке. 

 

3. Детальное описание школьной формы. 

3.1. Повседневная форма 

3.1.1. Повседневная одежда для мальчиков (1-3 класс) 

- Однотонная сорочка или водолазка. 

- Пиджак, жилет установленного образца. 

- Брюки черного цвета.  

- Обувь – туфли или полуботинки. Допускаются другие виды повседневной обуви, 

приближенные к классическому стилю (темного цвета, без ярких шнурков и декоративных 

элементов). Во избежание травм рекомендована обувь на нескользящей подошве.  

- Прическа - аккуратная стрижка.  

- В зимний период во время низкого температурного режима разрешается ношение 

джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов, без рисунков и надписей (по 

необходимости). 

 

3.1.2. Повседневная одежда для юношей (4-11 класс) 

-  Однотонная сорочка или водолазка. 

-  Брюки и пиджак классического покроя черного, темно-синего, темно-серого цветов. 

Допускается ношение вместо пиджака жилета или однотонного джемпера (свитшота) 

аналогичных цветов, черные однотонные джинсы (без ярких элементов, дыр, потертостей и 

т.п.). 

- В зимний период во время низкого температурного режима разрешается ношение 

джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов, без рисунков и надписей (по 

необходимости). 

-  Обувь – туфли или полуботинки. Допускаются в качестве обуви кроссовки или кеды, 

приближенные к классическому стилю (темного цвета, без ярких шнурков и декоративных 

элементов). 
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-  Прическа - аккуратная стрижка.  

 

3.1.3. Повседневная одежда для девочек (1-3 класс) 

- Классическая непрозрачная блузка с рукавом или водолазка (однотонная или с мелким 

принтом). 

- Костюм, жилет, юбка, брюки, сарафан или платье классического стиля установленного 

образца.  

- В зимний период во время низкого температурного режима разрешается ношение 

джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов, без рисунков и надписей (по 

необходимости). 

- Обувь – туфли, балетки. Допускаются другие виды повседневной обуви, приближенные к 

классическому стилю (темного цвета, без ярких шнурков и декоративных элементов). Во 

избежание травм рекомендована обувь на нескользящей подошве.  

- Аккуратная прическа (стрижка; волосы, уложенные в косу, хвост или пучок).  

- Колготки однотонные, неярких цветов, без рисунков и декоративных элементов. 

 

3.1.4. Повседневная одежда для девочек и девушек (4-11 класс) 

- Классическая непрозрачная блузка с рукавом или водолазка (однотонная или с мелким 

принтом) 

- Костюм, жилет, юбка, брюки, сарафан или платье классического стиля черного, темно-

синего, темно-серого цветов. Длина юбки должна быть не более 10 см выше колена и не ниже 

середины голени. Допускаются черные однотонные джинсы (без ярких элементов, дыр, 

потертостей и т.п.) 

- В зимний период во время низкого температурного режима разрешается ношение 

джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов, без рисунков и надписей (по 

необходимости). 

- Обувь - туфли на невысоком каблуке (не более 5 см), балетки. Допускаются другие виды 

повседневной обуви, приближенные к классическому стилю (темного цвета, без ярких 

шнурков и декоративных элементов). Во избежание травм рекомендована обувь на 

нескользящей подошве.  

- Аккуратная прическа (стрижка; волосы, уложенные в косу, хвост или пучок).  

 

3.2. Парадная форма 

Обучающиеся обязаны носить парадную форму в дни торжественных мероприятий и 

линеек. Обучающиеся дежурного класса должны быть в парадной форме и с именным 

бейджем в день своего дежурства. 

3.2.1. Для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды (пиджак и классические брюки), дополненной белой сорочкой, галстуком 

или бабочкой. Обувь – черные туфли.  

3.2.2. Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды (не брюки и джинсы), дополненной белой непрозрачной блузой с рукавом. 

Обувь – черные классические туфли или балетки с закрытым носком. Колготки у девочек 
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начальной школы должны быть белого или телесного цвета, у девочек 7-11 классов – 

телесного цвета. 

 

3.3. Спортивная форма.  

3.3.1. Спортивная форма используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом и включает: футболку, спортивные шорты или спортивные брюки; 

спортивный костюм; кеды, полукеды или кроссовки.  

3.3.2. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий.  

 

3.4. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 одежда и обувь очень ярких цветов, наличие блестящих элементов, вызывающих 

экстравагантных деталей, надписей и рисунков 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), спортивная обувь (в том 

числе для экстремальных видов спорта и развлечений);  

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, футболки и т.п.); пляжная 

одежда; 

 одежда бельевого, джинсового стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

 декольтированные платья и блузки; 

 мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена) и шорты; 

 брюки неклассического стиля (с «подкатами», резинками внизу, с накладными 

карманами, заплатками и т.п.) 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 массивная обувь, туфли на высокой платформе, на чрезмерно высоком каблуке; 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными вариантами 

4.2. Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную форму ежедневно.  

4.3. Спортивную форму в дни уроков физической культуры приносить с собой.  

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников приходить в лицей в парадной 

форме. 

4.5. Следить за чистотой и опрятностью своей школьной формы. 

4.6. Бережно относиться к форме других обучающихся лицея. 

4.7. Обучающимся запрещено  

 приходить на учебные занятия без школьной формы; 

 приходить на учебные занятия (кроме физической культуры) в спортивной форме; 

 посещать занятия без сменной обуви; 
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 ношение религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и /или религиозной 

символикой в целях устранения признаков религиозного различия между 

обучающимися, предотвращения фактов зарождения национальной вражды и розни; 

 аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а 

также одежду с символикой и аксессуары, пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение; 

 декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах, длинные ногти; 

 пирсинг, массивные броши, кулоны, кольца, серьги. 

4.8. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушении данного Положения 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 

учебного дня. 

4.9. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть привлечены к 

дисциплинарной ответственности. 

 

5.  Обязанности и права родителей 

5.1. Выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными вариантами. 

5.2. Обеспечить обучающихся школьной формой согласно условиям данного Положения до 

начала учебного года и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 

обучающимися лицея. 

5.3. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в 

образовательное учреждение в соответствии с требованиями Положения. 

 

6. Обязанности классного руководителя 

Классный руководитель обязан: 

6.1. Разъяснить пункты данного Положения Обучающимся и родителям под подпись.  

6.2. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы и сменной обуви перед началом учебных занятий. 

6.3. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у обучающегося. 

6.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 
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